
安 部 司 さん講演会 
 

｢あなたの食べている物は 

      安全ですか？｣ 
 

― 知っていますか？加工食品製造の舞台裏 ― 

 

「安い、便利、見かけがよい、一見豊かな食生活」 

その裏には、何が潜んでいるのか？ 

・ 廃棄寸前のクズ肉も 30 種類の「白い粉」でミートボールによみがえる。 

・ コーヒーフレッシュの中身は、水と油と「添加物」だけ。 

・ 虫をつぶして、染めるハムや健康飲料。などなど。 

食品の裏側のお話をしていただき、食品添加物だけでできる 

豚骨スープやジュースの作り方の実演もしていただきます。 

これからの食生活を考えていきませんか？ 

 

講  師  安 部  司 さん  

「食品の裏側」の著者 
 
日  時  ２００７年２月１０日（土） 

       午後１時３０分～４時 
 
場  所  高槻現代劇場 （旧 市民会館）  

集会室４F４０２号室 

       保育あり（できれば事前にお知らせください） 
 

参加費  ７００円 （高校生以下無料）  
主  催  「生活者の会」 ℡０７２‐６６９‐３７７３  

       高槻市道鵜町４‐１３‐４ 

http://www.k3.dion.ne.jp/~seikatsu/ 
 

後  援  学校法人 今村学園高槻幼稚園 

社会福祉法人・四季の会 梶原ピッコロ保育園 

       子どもの食教育研究会 


